AKADÁLYVERSENY FELSZERELÉSI LISTA CSERKÉSZEKNEK  - 2009
*** Csomagolj be magadnak! 2 csomagod legyen összesen, amit Te elbírsz.

	Ruhás zacskó

‪ 1 hosszú nadrág (1 ami könnyen szárad)

‪ 1 meleg hosszú újjú ing

‪ 1 pulóver

‪ 2 trikó (sima vagy magyar feliratú)

‪ 2 váltás fehérnemű

‪ 2 pár zokni


	Egyéb

‪ bicska (lock blade)

‪ 200’ zsineg (sisal)

‪ iránytű

‪ zseblámpa

‪ varrókészlet

‪ gyufa

‪ szúnyog elhárító szer

‪ napolaj

‪ síp

‪ 

‪
	Mosdófelszerelés

‪szappan

‪fogkefe/ fogkrém

‪fésű

‪”deoderant”
1 kis törülköző (vékony)

‪lavor (őrsileg elég 2 db.)
‪
‪
‪papírzsebkendő

‪női higéniához kellékek

‪Ha kontakt-lencsét hordasz,   akkor hozz szemüveget is

	Csajkazsák

‪ füles edény

‪ evőeszköz

‪ bögre

‪ törlőruha 

‪ kulacs/ műanyag sport víztartó

‪ 
	Éjjeli

‪ hálózsák

‪ pokróc, ha szükséges

‪ gumi matrac/ laticer 

‪ pizsama

‪ 

‪ kisebb ponyva
	Cserkészegyenruha

‪ ing 

‪ barna szoknya v. zöld nadrág
‪ nyakkendő 

‪ nyakkendőgyűrű

‪ 2 pár barna/ zöld  térdzokni

‪ 1 drap rövid nadrág

	Kabátok

‪ esőköpeny 

‪ könnyű szélvédő kabát

‪ sapka (napellen, magyar feliratú)

Elsősegély

‪ ragtapasz (több méretü)

‪ 1 tekercs géz

‪ kis adag fertőlenítő kenőcs

‪ kis üveg fertőtlenítő (hydrogen peroxide)

‪ 1 csomag nedves törlő 

	Cipők

‪ tornacipő 

‪ bakancs (lábadon van) 

‪ gumi csizma (ha a bakancsod nem vízhatlan)

** Fontos, hogy a cipők kényelmesek legyenek.


	Egyéb

‪ szennyeszsák 

‪ 1 reggeli, 1 ebéd 

‪ rámás hátizsák  

‪ pici, zsebbe-való notesz

‪ toll, ceruza

‪ Jelmez: Szt. György lovagrend trikó: fekete trikó piros pajzsal és fehér kettős-keresztel
‪ Részvételi díj: $25.00 + zsebpénz McDonald’s-ra

ŐV-nél

‪ olló, szines ceruza, 




Mindenre írd rá a nevedet! Vízhatlanítsd a bakancsodat! 

Ha még nem adtad be volna az elsősegélyívedet, azt tedd meg! A honlapunkon megtalálod az ívet.
**NE HOZZ MAGADDAL CD PLAYER-T, RÁDIÓT, MOBIL TELEFONT, I-POD-OT, STB. 

A MOBIL TELEFONOKAT NEM SZABAD HASZNÁLNI AZ AKADÁLYVERSENY TELJES IDEJE ALATT. HA EZT NEM TUDJÁTOK BETARTANI, EL LESZ KOBOZVA ÉS A BUSZON VISSZAKAPJÁTOK. Több célja van az akadályversenynek, de az egyik az az, hogy a cserkésztársaiddal beszélgess és, hogy a termeszet teljes szépségét érezd magad körül. Ezt a két célt nem tudod elérni, ha elektrónikus felszerelésekkel körbeveszed magad.
